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La base nautique AAEA CISMAG ainsi que la base nautique de Grand Bourg , vous invitent au:

GALANTOUR 2024

DATES
Samedi 11 mai et dimanche 12 mai 2024

CATEGORIES OUVERTES
* K1 Homme/Femme: poussin, benjamin, minime, cadet, junior, senior et vétéran
. Pirogue V1 Homme/Femme
e SUP Homme/Femme
Course réservée uniquement aux licenciés FFCK 2024

TARIF DES INSCRIPTIONS A LA COURSE
Pour les deux jours de course :

e 20€ pour les licenciés POUSSIN, BENJAMIN , MINIME
* 40€ pour les licenciés CADET, JUNIOR, SENIOR, VETERAN
* 30€ pour les licenciés participant a la randonnée loisirs

Ce tarif comprend un sandwich le samedi midi, la collation du dimanche matin ainsi que le repas du dimanche midi, le transport
des bateaux vers Marie-Galante (4 remorques prises en charge), la sécurité sur I’eau et la bonne humeur de I'équipe
d’organisation !

Inscription a envoyer par mail a dominigue.baillie@grand-bourg.fr
en complétant le tableau ci-joint, au plus tard le mardi 30 avril 2024.

Etant donné les conditions actuelles du réseau de transport inter-iles, nous vous invitons a réserver au plus to6t vos billets de
bateau pour Marie-Galante.

Hébergement possible au camping municipal, sur réservation : gratuit pour les compétiteurs, 30€ pour les
accompagnateurs.

SECURITE
Avant le départ, le matériel de sécurité OBLIGATOIRE sera vérifié a savoir :
e Leach
e Aide a la flottabilité portée
o Des bateaux de sécurité et des accompagnateurs en kayak de mer seront assignés a la sécurité des compétiteurs
sur la totalité du parcours mais chacun doit étre autonome pour remonter dans son bateau et se repérer sur |'eau

e Chaque compétiteur s’engage sur I'eau en ame et conscience au vue des conditions du jour et de sa préparation.
Pour les mineurs, ce choix est sous la responsabilité des cadres du club.

PROGRAMME
Samedi 11 mai

De 10h a 11h30 Accueil compétiteurs, inscriptions Base nautique Grand-Bourg

A partir de 11h30 Casse-crolte Plage du 3™ pont, Grand-Bourg
14h45 Départ des SUP

15h Départ des surfski et pirogue Plage de la Feuillére, Capesterre

(cadet a vétéran)

15h05 Départ poussins/benjamins/minimes
15h15 Départ parcours loisirs .
— — Base nautique Grand-Bourg
16h30 Arrivée des lers compétiteurs
17h30 Arrivée des derniers compétiteurs

18h Annonce du classement 1% étape



mailto:dominique.baillie@grand-bourg.fr

A partir de 18h30

Pigue-nique/BBQ libre, a discrétion de chacun Plage du 3™ pont, Grand-Bourg

Dimanche 12 mai

A partir de 7h30 Accueil compétiteurs, collation
8h45 Départ des SUP .
- - - Base nautique Grand-Bourg
9h Départ des surfski et pirogue
(cadet a vétéran)
9h15 Départ poussins/benjamins/minimes
9h30 Départ parcours loisirs )
— — Base nautique AAEA CISMAG,
10h Arrivée des lers compétiteurs ) )
— - — Saint-Louis
11h15 Arrivée des derniers compétiteurs
11h30 Remise des prix
A partir de 12h Repas
LES PARCOURS
Parcours TiMoun
Poussins 500m Kayak Polo Le samedi dans le lagon de Grand-
Benjamins 2.5km Splash, Bonito, Mentor, Bourg, le dimanche dans la baie de
Minimes 5km Nelo510, V5, V7, Marmousse Saint-Louis
Randonnée loisirs
Le samedi : Environ 7km dans le lagon de Grand-Bourg/Les Basses

Le dimanche : Parcours de Grand-Bourg a Saint-Louis, 12km
Des kayaks de mer (makao, lanai, etc.) peuvent étre mis a disposition. Merci de I'indiquer sur la feuille d’inscription.

Samedi 11 mai : Itinéraire Capesterre / Grand Bourg

Cadet/Junior/Senior/Vétéran (12 km en rouge sur la carte) Au départ de Capesterre sur la plage de la
Feuillere a coté de la base nautique municipale. La ligne de départ sera matérialisée par des bouées et
des bateaux de sécurité. L’arrivée sera matérialisée par des bouées devant la base nautique de Grand

Bourg.
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Dimanche 12 mai : Itinéraire Grand Bourg / St Louis

Cadet/Junior/Senior/Vétéran (12 km en rouge sur la carte) Au départ de grand bourg sur la plage du
troisieme pont devant la base nautique municipale. La ligne de départ sera matérialisée par des bouées et

des bateaux de sécurité. L'arrivée sera matérialisée par des bouées devant la base nautique AAEA CISMAG
de St Louis.
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